
szpinak z czosnkiem

NATALIA36

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szpinak

czosnek

masło

sól do smaku

pieprz

śmietanka kremowa

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Smażymy szpinak dobajemy czosnek, masło, sól i pieprz dokladnie mieszamy i wlewamy nie dużo
śmietanki mieszamy i gotowe. Smacznego.


