
Pianka truskawkowa

SZYMKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mleko 0,5 litra

galaretka truskawkowa 1 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mleko bardzo zimne. Ja wkładam do zamrażarki i 15 minut przed przyrządzaniem wyciągam.
Galaretki rozpuścić w niecałej szklance wrzątku. Poczekać aż ostygnie. Mleko wlać mleko do
wysokiego naczynia, dodać chłodną galaretkę i razem zmiksować. Po uzyskaniu pianki (ok.6-7
minut miksowania) włożyć do lodówki na godzinę. Podawać z lodami, bitą śmietaną.
Smacznego!


