
przepyszna surówka

NEETKA90

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

filet z kurczaka

Kukurydza z Puszki odrobina

pomidor 1

ogórek 1

majonez 3 łyżki

sól odrobina

pieprz odrobina

brokuł 1

makaron

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Brokuły, pomidor, ogórek i filet z kurczaka pokroić na drobne kostki. Dodać kukurydzę i ugotowany
makaron. Doprawić solą, pieprzem oraz majonezem, Wymieszać.


