
sałatka grillowa z fetą

MAGDALENA96

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

feta

pomidor 2

ogórek kiszony 4

ogórek świeży 1

kukurydza w puszce 1

papryka 1

koperek

sos do sałatek 1 opakowanie

zioła do sałatek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kapustę i inne warzywa(wg uznania) pokroić i wymieszać, dodać pokrojony ser feta,zioła do
sałatek, świezy koperek, , polać sosem sałatkowym (najlepiej smakuje włoski), następnie śmietaną
(lub jogurtek) i wymieszać, Sałatka to świetny dodatek do grilla ale takze do obiadu.


