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Ryz z cynamonem
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SKEADNIKI
mleko 1litr
cukier 25dag
ryz 10dag
cukier waniliowy pét torebki
cynamon
sol
maka ryzowa ltyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz umyj, zalej wodg i gotuj 10 minut. Odcedz, wlej mleko, dodaj szczypte soli i cukier, gotuj, az
ryz bedzie miekki. Make rozprowadz w matej ilosci wody, wlej do mlecznego ryzu, mieszajac,
podgrzewaj na matym ogniu jeszcze przez 2-3 minuty. Przypraw do smaku cukrem waniliowym,
przetéz do miseczek i ostudz. Przed podaniem posyp cynamonem



