Doradca
smaku

satatka z makaronem ryzowym

MAGDALENA96
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
szynka z kurczaka 10dag
SO0S sojowy 1 tyzka
kukurydza w puszce 1
papryka 0,5
sos chili

majonez tradycyjny 2 tyzki
ziota do satatek
pieprz

makaron ryzowy 1

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

makaron sojowy przygotowujemy wg przepisu na opakowaniu, odsaczamy. Do jeszcze cieptego

dodajemy 1 tyzke sosu sojowego, i odrobine sosu chilli, mieszamy i zostawiamy do momentu az
makaron wystygnie.

szynke z kurczaka i papryke kroimy w drobng kostke, dodajemy wraz z kukurydza do makaronu.
Przyprawiamy do smaku ziotami do satatek i pieprzem, dodajemy majonez i mieszamy.

Smacznego!!



