Doradca

smaku
Grzyby marynowane
LURANUK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
grzyby 0.5 kg
woda 1|
ocet 1 szkl
cukier 1tyz
Lis¢ laurowy suszony Prymat 4 listki

ziele angielskie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby doktadnie oczysci¢, umy¢, gotowac ok 10 minut. Nastepnie odsgczy¢ przez sitko. Czynnos¢
powtdrzy¢ 3 razy. Ostatnim razem grzyby gotowa¢ 30 minut. Odsgczone grzyby wiozy¢ do stoikéw.
Przygotowac zalewe: szklanke octu rozcienczy¢ z litrem wody, doda¢ cukier, sél, liscie laurowe,
ziele angielskie oraz pieprz. Zagotowad. Zalewe wla¢ do stoikéw, szczelnie zakreci¢. Gotowe!



