Doradca

smaku
Boczniaki smazone
LURANUK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
boczniaki 600 g
cebula 1 szt
masto 2 szt
sél 1 szcz
SO0S sojowy 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Boczniaki umy¢, odkroi¢ grube czesci trzondw i postrzepione brzegi kapeluszy. Na masle usmazy¢
posiekang cebule, doda¢ grzyby i smazy¢ z obu stron az sie zarumienia. Przyprawic solg i
pieprzem.

Pod koniec smazenia dodac¢ sos i smazy¢ do jego odparowania, co nada unikalny aromat.



