
surowka z marchewki

AGINAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchewka 3

jabłko 1

sok z cytryny pare kropli

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

marchewke i jablko scieramy na tarce, mieszamy, dodajemy sok z cytryny, zeby nam surowka nie
sciemniala zbyt szybko i jemy;)


