Doradca

smaku
zupa grzybowa na mleku
KATE131
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI

mleko 4 szklanki
Smietana 0,5 szklanki
grzyby 400-500 ¢
masto 1 tyzka
maka 1 tyzka

sol DO SMAKU
cebula po 1szt
marchew po 1szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby umy¢ i drobno posiekac.dusic pod przykryciem razem z cebulg i pokrojongna pét
marchewka ok 30 minut.wla¢ szklanke wody i zagotowad.z masta i maki zrobic jasna
zasmazke,rozprowadzi¢ potowg gorgcego mleka i zagotowacd.Dodac grzyby i gotowac ok 15
minut.Wla¢ reszte mleka i $mietane.posoli¢.zupe podawac z makaronem.



