Doradca

smaku
Satatka poswigteczna
SMACZNAPYZA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI

straka papryki czerwonej i zo6ttej po 1/2
ogorki konserwowe 3
zabki czosnku (przecisnietego przez praske) 1-2
lyzka majonezu 1
gatazek natki pietruszki kilka
sol, pieprz mielony biaty, sos chili do smaku:
schab pieczony 4 (plastry, 2 cm)
jajko ugotowane na twardo 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryki, schab, jajka i ogérki kroimy w gruba kostke, wrzucamy do miseczki. Dodajemy majonez
wymieszany z jogurtem i czosnkiem. Doprawiamy catos¢ sola, pieprzem i kilkoma kroplami sosu
chili, doktadnie mieszamy. Na koniec dodajemy grubo posiekang natke i odstawiamy satatke w
chtodne miejsce na przynajmniej 30 min. aby sie \"przegryzta\". Podajemy jako samodzielna
przekaske na kolacje lub lunch.



