Doradca

smaku
Cykoria w Smietanie
KRYSTYNA32
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
cykoria 4 szt
Smietana 150 ml
masto 2 tyzki
sél
cukier

sok z cytryny

koperek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cykorie pokroi¢ na paski i dusi¢ ok. 20 min. na masle. Doda¢ sél, cukier, pieprz i sok z cytryny.
Wla¢ Smietane, wymieszac i gotowac jszcze 5 min. Wymieszac z posiekanym koperkiem.



