
Cykoria w śmietanie

KRYSTYNA32

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cykoria 4 szt

śmietana 150 ml

masło 2 łyżki

sól

cukier

sok z cytryny

koperek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cykorię pokroić na paski i dusić ok. 20 min. na maśle. Dodać sól, cukier, pieprz i sok z cytryny.
Wlać śmietanę, wymieszać i gotować jszcze 5 min. Wymieszać z posiekanym koperkiem.


