Doradca
smaku

Muffinki z zurawing

SMACZNAPYZA

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
szkl. maki pszennej luksusowej (do odmierzania sktadnikéw uzywam
szklanki o poj. 250ml) 3/4
i 1/4 szkl. maki pszennej razowej typ 2000 1
tyzeczka proszku do pieczenia 1
tyzeczka sody oczyszczonej 1
tyzeczki soli 1/4
czubata szklanka suszonej zurawiny 1
kostki masta (50g) 1/4
jajko 1
tyzki soku z cytryny 2
cukier puder 6-8 tyzek
sok z cytryny 1 tyzka
kefir 1 szkl.
Przyprawa do piernika ciast i deserow Prymat 1 tyzeczka
cukier krysztat 0,75 szkl.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Maki mieszamy w jednym naczyniu dodajac cukier, sél, proszek do pieczenia, sode, zurawine i przyprawe do piernika. W
drugiej misce mieszamy roztopione, przestudzone masto, maslanke, roztrzepane jajo i sok z cytryny. Zawarto$¢ obu misek
faczymy, ale mieszamy krétko - tylko do lekkiego potaczenia skfadnikéw bo zbyt dtugie wyrabianie powoduje, ze babeczki
stabiej rosng! Porcje ciasta naktadamy do foremki wytozonej papilotkami, do 3/4 wysokosci. Pieczemy ok.15 min. w
piekarniku nagrzanym do 180 st. C - przed wyjeciem sprawdzitam jedng patyczkiem czy sg upieczone. Jeszcze ciepte
posmarowatam z wierzchu lukrem utartym z cukru pudru i soku z cytryny, i posypatam posiekang zurawing. Wyszto mi 16
muffinek i zniknety btyskawicznie!






