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Mieso mielimy, czosnek przeciskamy przez praske, solimy, pieprzymy i wlewamy ok. 1.5 litra
zimnej wody. Wode dodajemy, aby nasza mielonka nie byta za sucha i po pasteryzacji utworzyta
sie galaretka. Wszystkie sktadniki doktadnie mieszamy, uktadamy do stoikdw tak, aby nie byto
przerw,( mieso musi by¢ dobrze ubite w stoiku). Pasteryzujemy ok. 40 minut od zagotowania i ok.
20 minut od zagotowania dnia nastepnego o tej samej godzinie. Jezeli chcemy szybko spozy¢
nasze mielonki to mozemy pasteryzacje wydtuzy¢ do 50 minut i gotowac tylko raz.



