Doradca

smaku
Szybki chleb
ZEWA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

maka pszenna 1 kg

ptreby pszenne prazone 1/2 szk

woda 1/21
drozdze sSwieze 100 g
cukier 2 tyzki
sol 2 tyzeczki
olej 8 tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Drozdze rozrabiamy z cukrem. Dodajemy wode, sél, olej, make i otreby i cato$¢ wyrabiamy.
Oprészamy maka i odstawiamy do wyrosniecia. Gdy ciasto wyrosnie powtdrnie chwile wyrabiamy i
uktadamy w wysmarowane olejem foremki kekséwki.Ponownie czekamy az ciasto na chleb
wyrosnie. Wstawiamy do nagrzanego na 180 stopni piekarnika i pieczemy 35 minut.



