
zupa kalafiorowa z ziemniaczkami

SYLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso na zupę

kalafior 1 szt

SOL, PIEPRZ, SMIETANA wg smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

najpierw gotujemy mięso z warzywami bez kalafioa i ziemniaków. Po ok 30 min dodjemy pokrojone
w kostkę ziemniaki i podzielone na mniejsze kawałki kalafior i doprawiamy. Na końcu dodajemy
śmieanę. Uwaga- zup tą można zjeść również w makaronem


