Doradca

smaku
Koktajl jogurtowy z kiwi
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
jogort naturalny 2 szklanki
kiwi 4 sztuki
lody $mietankowe 4 kulki

sok z limonki

cukier do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce kiwi umy¢, obrac ze skérki. Jeden pokroi¢ w plasterki. Limonke umy¢, obra¢, skdrke pokroi¢
w cieniutkie paseczki. Jogurt, pozostate kiwi, lody oraz sok z limonki zmiksowa¢. Rozla¢ do
szklanek, ozdobi¢ kiwi i paskami skérki.



