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Suréwka z biatej kapusty
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30 MIN 54

SKEADNIKI
kapusta 1/2 sztuka
cebula 1 sztuka
jabtka 2 sztuka
oliwa 3 tyzki

sok z cytryny 1 tyzka
sol
pieprz

cukier

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste drobno poszatkowad, posoli¢ dobrze ugniesé¢, obcigzy¢ i zostawi¢ na kilka godzin. Po tym
czasie odla¢ wode, ktdra kapusta puscita. Cebule drobno pokroi¢, jabtka zetrze¢ na grubej tarce,
dodac do kapusty. Pola¢ oliwg i sokiem z cytryny, doprawi¢ sola pieprzem i odrobina cukru.



