Doradca
smaku

Sznycle z kurczaka w nowej panierce :
BABCIAGRAMOLKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

4 filety z piersi kurczaka

Butka tarta klasyczna Prymat

3 tyzki zmielonych ptatkéw migdatowych
sél

pieprz mielony

masto

olej stfonecznikowy

jajko 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Filety z piersi kurczaka rozklepa¢ ttuczkiem do miesa . Posoli¢ , popieprzy¢ . Panierowac w
zmieszanej z migdatami , butce tartej, jajku i zndéw butce tartej .Smazy¢ na rumiano na masle z
dodatkiem oliwy .



