Doradca

smaku
Sok z czarnych porzeczek
' ™\ ILoNAALBERTOS
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
porzeczki czarne 1,5 kg
woda 3 szklanki
cukier 1,5 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Porzeczki nalezy przebraé, optukad i osuszy¢. Wode wla¢ do garnka, doda¢ cukier i zagotowad. Do
gotujacej sie wody dodac owoce i gotowad przez 10 minut na duzym ogniu. Goracy sok nalezy
przecedzi¢ przez gaze, owoce delikatnie odcisngé. Sok rozla¢ do wygotowanych butelek,
pasteryzowad przez co najmniej 15 minut w temp. 85 stopni.



