
Ziołowo szpinakowe knedle

BOGUSŁAWA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 80 g

szpinak 50 g

cebula

czosnek 1/2 ząbek

natka pietruszki 1 łyżka

szczypiorek 1 łyżka

jajko 3

żółty ser 150 g

masło 1 łyżka

pomidorki koktajlowe 5-6

sól, pieprz

bułka czerstwa 250 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bułki pokroić w kostkę cebulę czosnek posiekać Bułki wymieszać z mąką Na maśle zeszklić
czosnek i cebulę dodać posiekany szpinak przyprawić chwilę przesmażyć przestudzić Do bułek i do
mąki dodać szpinak zieleninę ser i jajka wymieszać Z masy formować kulki ugotować w osolonej
wodzie Podawać z pomidorkami


