
płatki kukurydziane na mleku

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 4-5 szklanek

płatki kukurydziane 20 dag

cukier i sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Płatki rozprowadzić w niewielkiej ilości ziemnego mleka następnie wlać je na gotujące się mleko i
posolić. Gotować kilka minut. Dosłodzić. śmiało można dodać sezonowe owoce.


