
Szybka surówka z bakłażanów

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

oliwa 3 łyżki

sól do smaku

sok z cytryny do smaku

bakłażan

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bakłażany należy dokładnie umyć, po czym obrać je ze skórki, pokroić w cienkie talarki i
wymieszać z oliwą. Doprawić do smaku solą, pieprzem i sokiem z cytryny. Do tej surówki można
dodać także inne przyprawy, wedle uważania.


