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Wyzej wymienione sktadniki sa na ciasto. Przygotowanie ciasta:

masto utrze¢ z cukrem pudrem i rozpuszczonym letnim miodem, potem dodawaé na przemian,
dalej ucierajac, po jednym z6éttku i po tyzce sparzonego i zmielonego trzy razy maku. Ubi¢ piane z
biatek na sztywno, wymieszac jg z maka ziemniaczang, maka pszenna, sodg, kakaem i szczypta
cynamonu bardzo delikatnie, dodawac po troche do masy makowej i ponownie delikatnie
wymieszad. Ciasto wytozy¢ na wysmarowang i posypang butka tartg blache i upiec a nagrzanym
piekarniku.

Masa:

40 dkg masta

30 dkg cukru pudru

1 budyn $mietankowy

1/2 litra mleka

3 tyzki maki pszennej

2 jajka

sok z jednej cytryny

1 galaretka

1 paczka biszkoptéw

Ugotowac galaretke i wla¢ do ptaskiego naczynia, potem wystudzi¢. Jajko, budyn i make ubic
trzepaczkg, do tego wla¢ lekkim strumieniem gorgce mleko, ciggle mieszajac chwile zagotowag,
wystudzi¢. Masto utrze¢ z cukrem, potem dodawac porcjami wystudzony budyn, sok z cytryny,
dalej uciera¢ az masa bedzie puszysta i jednolita.

Placek przekroi¢ na potowe. Na jedng czes$¢ wytozy¢ potowe masy i wytozy¢ na skos biszkopty i
galaretke - na przemian, potem znowu wytozy¢ drugg cze$¢ masy i przykry¢ drugg czescig placka.
Wierzch pola¢ polewa.



