
sałatka a\'la gyros

MARTA95

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata 1 głowka

ogórek świeży 1 sztuka

papryka 1 sztuka

Kukurydza z Puszki 0,5 puszki

sos czosnkowy polecam z mojego przepisu

pierś z kurczaka podwójna lub dwie pojedyncze 1-2 sztuki

przyprawa gyros

cebula czerwona 1/4 główki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pierś pokroić na paseczki i usmażyć w przyprawie do gyrosu.
Do miski wrzucić porwaną sałatę, pokrojonego ogórka, cebulę i paprykę, kukurydzę z puszki,
usmażonego kurczaka i sos czosnkowy-polecam ten z mojego przepisu bo sprawdzony nie tylko
przeze mnie :) wymieszać i smacznego


