Doradca

smaku
Pascha owocowa
SMACZNAPYZA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI

kg drobnych mandarynek 0,5
szkl. cukru (szklanka pojemnosci 250ml) 1
tyzeczka ekstraktu waniliowego 1
z potowy cytryny sok
potéwki brzoskwin z kompotu 3-4
tyzeczki zelatyny ( + 100ml goracej wody) 4
op. galaretki w proszku o smaku pomaranczowym (+ 400 ml goracej 1
wody)
jajko 1 duze
ser biaty twarogowy 0,5-0,75 (ttusty)
oliwa 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Miske lub dos¢ gteboka salaterke smarujemy wewnatrz cieniutko olejem i wyktadamy doktadnie folig spozywcza (taka
przezroczysta) - konce folii powinny wystawac poza krawedz misy. Mandarynki doktadnie myjemy, obieramy ze skoérki i z biatych
widkienek, kroimy poziomo na plasterki 2-3 mm. Wyktadamy nimi dno i boki salaterki - trzeba zrobic¢ to doktadnie, jeden
plasterek przy drugim. Cze$¢ mozna pokroi¢ na mniejsze kawatki i uzupetnic "dziurki" miedzy wiekszymi plasterkami. Owoc
granatu myjemy i wydobywamy pestki. Brzoskwinie kroimy w drobng kostke. Ser musimy mieli¢ - ten z wiaderka jest w/g mnie
zbyt rzadki do tego deseru. Zelatyne rozpuszczamy w goracej wodzie. Jajko ucieramy z cukrem na puszysta mase. Ucierajac
dodajemy po tyzce twarogu. Na koniec dodajemy wanilie, sok z cytryny, brzoskwinie i potowe pestek granatu, mieszamy.
Wlewamy przestudzong zelatyne, mieszamy ponownie i tezejgcg mase wlewamy delikatnie do salaterki - ostroznie, zeby nie
zepsuc Scianek z mandarynek. Mise odstawiamy do loddwki na kilka godzin aby cato$¢ doktadnie zastygta. Kiedy deser stezeje do
wierzchu przyktadamy talerz, na ktérym bedziemy podawac pasche, i przytrzymujac go z jednej strony a mise z drugiej,
energicznie odwracamy tak aby talerz znalazt sie na dole, pod wierzchem salaterki. Naczynie zdejmiemy bez trudu bo byto
wytozone folig. Folie usuwamy bardzo delikatnie aby nie popsu¢ wzoru z owocdw. Galaretke pomaranczowa rozpuszczamy w
goracej wodzie i studzimy a gdy zacznie teze¢ polewamy 2;3-krotnie wierzch paschy - po kazdym polaniu odstawiamy deser do
lodéwki aby warstwa galaretki zastygta. Na pewno cze$¢ galaretki nam zostanie wiec odstawmy ja do catkowitego zastudzenia a
potem pokréjmy w kostke. Pasche podajemy dobrze schtodzong, przybrang galaretka i reszta pestek granatu.



