Doradca
smaku

Jajka faszerowane tradycyjne

SMACZNAPYZA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

duzych jaj kurzych bio ekologicznych 6-8

dkg pieczarek 10
nieduzej cebulki 1/2
tyzki startego drobno oscypka 2
tyzek gestego majonezu kilka
puszka 400g groszku konserwowego 1
peczka szczypiorku 1/2
nieduzych listkéw sataty kilka
gatazek natki pietruszki kilka
tyzeczka masta 1

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka umy¢, ugotowac na twardo, ostudzi¢, obra¢ ze skorupek. Przecigé¢ poziomo na pét i delikatnie
wyjac z6ttka, przetozyc po potowie do dwdch miseczek., rozgnies¢ doktadnie widelcem. Pieczarki
doktadnie oczysci¢, optukad, zetrze¢ na duzych oczkach tarki jarzynowej. Cebulke bardzo drobno
posieka¢. Na patelni rozgrza¢ masto, dodac cebule i pieczarki, smazy¢ kilka minut mieszajac az
odparuje caty ptyn, ostudzi¢. Zimne grzyby doda¢ do potowy zéttek, dodad 1-2 tyzki majonezu i
doprawi¢ solg oraz pieprzem. Do drugiej cze$¢ z6ttek dodac starty oscypek, 1-2 tyzki majonezu i 1
tyzke posiekanego drobno szczypiorku, doprawi¢ pieprzem, estragonem i ew. solg - z tg ostroznie
bo oscypek jest stony. Przygotowanymi pastami napetni¢ czubato tédeczki z biatek jaj. Groszek
odcedzi¢ doktadnie. Na okragtym talerzu/pétmisku utozy¢ koliscie, na przemian, dwa rodzaje jajek.
Na Srodek wysypac groszek i przybra¢ go majonezem oraz zielening. Jajka posypa¢ posiekanym
szczypiorkiem i listkami natki.



