Doradca
smaku

placek serowo-kokosowy z jabtkami

SKELADNIKI
maka 250 ¢
masto 125¢g
cukier puder 100 g
sol szczypta
jabtka 500 g
cytryna 1/2
jajko 3 szt
$mietana 100 g
wiorki kokosowe 100 g
cukier 150¢g
cukier waniliowy 1 saszetka

twardg

z6ttko jajek

500 ($mietankowy)

1 szt.

PIOTR46
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Make przesia¢, doda¢ masto, posieka¢. Dodac cukier puder, zéttko i szczypte soli. Zagnies¢ szybko ciasto,
po czym owing¢ je folig i wstawi¢ do lodéwki na godzine. 2. Cytryne sparzy¢, zetrze¢ z niej skérke, a
nastepnie wycisna¢ sok. Jabtka umyé¢, obra¢ i usunaé gniazda nasienne. Pokroi¢ w dsemki. Skropi¢ sokiem z
cytryny. 3. Oddzieli¢ z6ttka od biatek. W duzej misce potaczy¢ ze sobg twarozek, zéttka, Smietane, cukier,
cukier waniliowy, skérke z cytryny i wiérki kokosowe. Zmiksowac. Biatka ubi¢ na sztywna piane. Po tyzce
dodawac do masy serowej. Delikatnie wymieszac. 4. Prostokatna blaszke wysmarowa¢ mastem. Ciasto
rozwatkowac i przetozy¢ na blache. Na ciescie rozsmarowac mase serowa i pouktadad na niej 6semki jabtek.
Posypac tyzka cukru. Placek piec okoto 50 minut w temperaturze 200°C.



