
Zupa z owoców leśnych

BARTOLOMEO

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mleko 3,2% 1 litr

żółtko jajek 2 szt

cukier 2 łyżki

cukier waniliowy 1 szt

masło 1 łyżka

owoce leśne 2 (jagody, maliny lub jeżyny)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cukier z żółtkami utrzeć na kogel mogel. Przebrać owoce, odstawić ¼ szklanki, resztę, przecisnąć
przez sitko. Zagotować mleko z masłem i cukrem waniliowym kogel mogel uważać żeby nie
zważyć i połączyć z przetartymi owocami. Schłodzoną podawać w miskach posypywać całymi
owocami leśnymi. Super z herbatnikami.


