Doradca

smaku
Precelki z makiem
PATRYCJA40
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

maka krupczatka 30 dkg

masto 10 dkg
margaryna 5 dkg
mak 3-5 dkg
cukier puder 10 dkg
jajko 1
z6ttko surowe 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do przesianej maki doda¢ masto, margaryne, posieka¢ nozem, mieszajgc z maka. Doda¢ zéttka,
jajko, mak i przesiany cukier. Zagnies¢ szybko ciasto i zostawi¢ w chtodnym miejscu pod
przykryciem na 10 minut. Formowa¢ wateczki o Srednicy ok. 1 cm, kroi¢ na kawatki dtugosci 10-15
cm. Zwija¢ w 6semki, smarowac jajkiem, piec w gorgcym piekarniku.



