Doradca
smaku

satatka z ogérkéw i pomidorow
DANUTA_PROROK

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 1-2

SKELADNIKI
ogorek zielony 1 szt
pomidor 1 szt
sol 1 szczyp
pieprz 1 szczyp.
jogurt naturalny 1 szt
cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

pokruj ogdrek, pomidor, cebule, dodaj sél, pieprz, wymieszaj z jogurtem.



