
fasolka po bretońsku

DANUTA_PROROK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

fasola Jaś 0,50 kg

kiełbasa chuda 0,40 kg

koncentrat pomidorowy 0,10 kg

majeranek 1 szczyp.

salamandra 1 szczyp.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

namocz fasolę przz noc. Nastepnego dnia gotuj 2 godziny. Usmaż kiełbasę i dodaj do ugotowanej
fasoli. Dodaj koncentrat pomidorowy, dopraw majerankiem i solą.


