
Makaron z parówkami

ANNA217

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

makaron świderki 0.5 paczki

parówki 6 szt

olej

sól

Pieprz czarny mielony Prymat

Zioła prowansalskie suszone Prymat

warzywa mrożone 1 (na patelnię)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotować i odcedzić. Każdą parówkę przeciąć na 4 kawałki, każdy kawałek naciąć na
krzyż z obu stron. Obsmażyć je na oleju. Zdjąć parówki i na ten sam olej wrzucić mrożonkę
podsmażyć i udusić. Do miękkich warzyw dodać makaron o parówki, dodać zioła prowansalskie i
doprawić solą i pieprzem. Mocno podgrzać. Przed podaniem posypać żółtym serem i polać
ketchupem


