
Ćwikła z chrzanem :

BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

½ kg buraczków ćwikłowych

10 dag tartego chrzanu

sól

cukier

sok z cytryny

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraczki ugotować do miękkości w łupinach . Obrać . Utrzeć na tarce jarzynowej . Wymieszać z
chrzanem . Doprawić solą , cukrem , sokiem z cytryny .


