
sałatka brokułowa

SZYMKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko ugotowane na twardo 3 sztuki

ogórek 2 sztuki

koperek 1 pęczek

sól, pieprz

majonez 2-3 łyżki

ząbek czosnku

brokuły 1 paczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

brokuły odmrożone pokroić, ogórka obrać i pokroić w kostkę, jajka pokroić lub zetrzeć na tarce o
grubych oczkach. Wymieszać wszystkie składniki doprawić solą i pieprzem. Do majonezu dodać
tarty czosnek i posiekany koperek. Sos dodać do sałatki.
Smacznego!


