Doradca

smaku
Jabtuszka szczescia
DARIA899
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKELADNIKI
jabtka 2
rodzynki 2dag
suszone sliwki bez pestek 2
figi 2
masto 3tyzki
miod 2tyzki
gatka muszkatotowa szczypta
cynamon szczypta
imbir szczypta
margaryna
orzechy laskowe tyzka siekane

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka umy¢,osuszy¢,wydrazy¢.Rodzynki,sliwki i figi sparzy¢.Figi i sliwki pokroi¢ w kostke.Suszone
owoce i orzechy wymiesza¢ z miodem i mastem,dodad przyprawy.Jabtka wypetni¢ nadzieniem
,utozy¢ na nattuszczonej blasze,podla¢ 2tyzkami wody.Zapieka¢ 15min w temp.200C.



