Doradca
smaku

Koktajl mleczno - malinowy

SMACZNAPYZA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

dkg malin (Swiezych lub mrozonych) 15-20
tyzek syropu malinowego 4-5

op. cukru waniliowego 169 1

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Maliny Swieze przebra¢, ew. optukac - jesli mamy je z wtasnego, niepryskanego ogrédka to te
czynnos¢ mozna pomingé. Owoce mrozone wyja¢ z zamrazarki nieco wczesniej aby odtajaty. Do
dzbanka wla¢ kefir, doda¢ maliny, syrop (jesli kto$ lubi bardziej stodkie napoje to moze dodac
wiecej niz podane w przepisie), cukier waniliowy i catos¢ zmiksowad. Podawac schtodzony.



