
Sałatka truskawkowo- jabłkowa

DANUTA_PROROK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

truskawki 20 dag

jabłka 1 sztuka

jogurt naturalny 1 puszka

cukier wg uznania

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Truskawki pociąć na pół. Zetrzeć do półmiska z truskawkami całe jabłko. Zalać wszystko jogurtem i
dodać cukier.


