Doradca
smaku

Krupnik na smietanie

MARYSKA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

kasza jeczmienna 2 garsztki
ziemniaki 4 sztuki
marchewka 1 sztuka
Smietana 1 kubek
bulion 2 litry
sol do smaku
pieprz do smaku
kucharek w ptynie do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Bulion gotujemy dodajemy kasze. Ziemniaki obieramy ,ptuczemy kroimy w kostke. Marchewke
obieramy $cieramy na tartce. Do bulionu dodajemy ziemniaki i marchewke. Gotujemy jak warzywa
zmiekng dodajemy zachartowana $mietane mieszamy. Doprawiamy do smaku .



