Doradca

smaku
Czekoladowe paluszki
IZABELA29
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
z6ttko surowe 1
cukier 125¢
cukier wwaniliowy 1
gorzka czekolada 60 g
cukier puder 60 g
zmielone migdaty 200 g
kawa rozpuszczalna 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na mase czekoladowg :

1 jajko ,1 zéttko ,125 g cukru ,1 torebke cukru waniliowego,szczypte soli .1 ptaska tyzeczke kawy
rozpuszczalnej utrzec na puszyta mase .60 g gorzkiej czekolady potamac na mate kawatki ,wtozyc
do garnuszka i na wolnym ogniu roztopic w kapieli wodnej,roztopiona czekolade wmieszac do
masy jajecznej .200 g zmielonych orzechdw i szczypte proszku do pieczenia wymieszac ,najpierw
do powstatej masy dosypac 2/3 tej ilosci i razem wyrobic ,potem dodac reszte i zagniesc na
ciastowata mase ,odstawic w chtodne miejsce.Na polewe :Ubic jedno biatko na sztywna piane .60 g
cukru przesiac ,dodawac po tyzeczce do piany i razem ubic .Mase czekoladowa rozwatkowac na
prostokat 12x 40 cm rozsmarowac na nim polewe ,wykroic paluszki 6x 1cm utozyc na
nattuszczonej blasze do pieczenia.Piec w 200 *C przez 10 -15 minut.



