
Całuski

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

białko 2

miałki cukier 100 g

kakao

gorzka czekolada 50 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

2 białka ubic na sztywną pianę ,100 g miałkiego cukru dodawac po trochu do piany i dalej ubijac .1
płaską łyżkę kakao przesiac i razem z drobno pokrojonej gorzkiej czekolady ostrożnie domieszac
do masy.Za pomocą 2 łyżeczek formowac kulki wielkości orzecha włoskiego ,układac na pokrytej
pergaminem blasze do pieczenia.Piec w 150* C przez 25 -35 minut.


