
zupa z jajkiem

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ziemniaki 1 kg

zielony groszek

marchewka 2-3

bulion 3 szklanki

jajko 4-5

mąka 3 łyżki

masło 1 łyżka

śmietana 1/2 szklanki

sól i pieprz do smaku

tymianek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ziemniaki, groszek najlepiej młody i marchewkę gotować w bulionie wraz z tymiankiem do smaku
ok. 12 minut. jajka ugotować na twardo. Mąkę zagnieść z masłem. Z ciasta przygotować zacierki.
Kluseczki wrzucać do garnka i gotować kilka minut. dodać śmietankę i doprawić do smaku. wlać do
talerzy i dodać połówki jajek.


