Doradca
smaku

salatka kalafiorowa z serem

ROBERT16
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKEADNIKI

seler

2 cebule

2 tyzki octu winnego
1 lyzka curry

1 lyzka papryki

sol

pieprz

olej 4 tyzki
ser gouda 150 g

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kalafior podzielic na rozyczki seler pokroic w kostke kalafior i seler wlozyc do posolonego wrzatku
gotowac 15 minut odcedzic i wystudzic ser zolty pokroic w kostke cebule obrac posiekac olej lub
jogurt naturalny wymieszac z octem winnym cebula curry i papryka przyprawic do smaku sola i
pieprezem warzywa i seler polac sosem wymieszac podawac do pieczonych i smazonych mies



