Doradca

smaku
Gruszki z grilla
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
gruszki 4 sztuki
ptynny miéd 4 tyzki
cytryna 1 sztuka

szczypta cynamonu
masto 2 tyzki
wiodrki czekolady

bita Smietana

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Gruszki umy¢, osuszy¢, podzieli¢ na ¢wiartki, usung¢ gniazda nasienne, skropi¢ sokiem z cytryny.
Masto stopi¢, lekko ciepte potaczy¢ z miodem, tyzeczka soku cytrynowego, wymieszac.
Posmarowacd ¢wiartki gruszek, posypa¢ cynamonem, utozy¢ na folii, grillowac 15 minut. Poda¢ z
widrkami czekolady i bitg Smietana.



