Doradca

smaku
MAGDA1995
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
drozdze 5 dag
cukier 2 tyzki
woda 11
maka pszenna 1 kg
ptatki owsiane 3 szklanki
stonecznik tuskany 10 dag
sol 2 ptaskie tyzki
woda 1/2 (ciepta)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1/2 szklanki wody rozpuszczamy w niej 5 dag drozdzy+ 2 tyzki cukru. Mieszamy i wlewamy do 1|
cieptej wody. POzostawiamy na 30 minut. Nastepnie dodajemy wszystkie pozostate sktadniki po
kolei. Mieszamy wszystko drewniang tyzka. Naktadamy do 2 podtuznych form. Pieczemy 1 godz. 15
min. w temperaturze 180 stopni.



