Doradca

smaku
Tagliatelle z fososiem
DAWID/RAKAN
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
makaron tagliatelle 200 g
filet z tososia 150 ¢
$mietanka 22% 150 ml
cytryna
Przyprawa do zup i potraw Kucharek
czosnek zabki 2 szt.

parmezan starty

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Patelnie polac¢ oliwg, wcisnaé czosnek, poddusi¢ na matym ogniu przez 2-3 minuty, wyjgc¢ czosnek.
Rozmrozony filet z tososia pokroi¢ w kostke, rzuci¢ na rozgrzany olej czosnkowy, wcisngé sok z 1/3
cytryny. Smazy¢ na matym ogniu czesto mieszajgc. Kiedy toso$ z zewnatrz zmieni kolor na jasny,
zala¢ smietankg, dodad pét tyzeczki maggi, przykry¢ makaronem. Po 5 minutach wymieszad sos z
makaronem, gotowac na wolnym ogniu az toso$ bedzie ugotowany, co sprawdzamy prébujac.
Podawac posypane parmezanem.



