
kisielek malinowy

ANNA146

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

maliny świeże 1 szkl.

woda 150 ml

cukier 2 łyżeczki

mąka ziemniaczna 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Maliny zalać 150 ml wody i gotować pod przykryciem 5 min, od czasu zagotowania. Przecedzić
maliny przez gęste sitko. Do powstałego soczku dodać cukier i zagotować, aż cukier się rozpuści.
Płaską łyżkę mąki ziemniaczanej rozpuścić w 75ml wody i dodać (po 1 łyżce, aż sok zgęstnieje)do
gotującego się soku malinowego. Tak powstały kisielek malinkowy przelać do salaterki.
SMACZNEGO!!!


