
Filet z indyka z grilla - szaszłyk

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet z indyka 4 sztuki

Zioła prowansalskie suszone Prymat do smaku

wino czerwone wytrawne do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Filet z indyka myjemy, oczyszczamy a następnie lekko rozbijamy. Posypujemy pieprzem i ziołami.
Owijamy na patyku do szaszłyków i przyprawiamy przyprawą do grilla. Grillujemy aż osiągnie zloty
kolor. Co jakiś czas podlewamy winem. Smacznego !!


