
Pszczółka

PATRYCJA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 45 dkg

tłuszcz 15 dkg

cukier 15 dkg

miód 3 łyżki

jajko 1

żółtko jajek 1

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

Soda oczyszczona Prymat 1 łyżeczka

kwaśna śmietana 5 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mąkę przesiać, wysypać na stolnicę, dodać miód. Mleko wymieszać z proszkiem do pieczenia i
sodą, dodać do mąki, potem dodać jajko, żółtko i cukier - zarobić ciasto - zostawić na noc w
chłodnym miejscu. Upiec trzy placki i przełożyć dowolną masą i dżemem.


