Doradca
smaku

Tartaletki mocno Sliwkowe

SMACZNAPYZA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

SKEADNIKI

dkg maki pszennej + troche do podsypania przy
watkowaniu

dkg masta lub margaryny
dkg cukru pudru do ciasta

ml drobno pokruszonych tuskanych orzechow wtoskich
(moga by¢ mielone)

tyzeczki soli

dkg drobnych rodzynek

dkg sliwek wedzonych, suszonych b/pestek
stoik ok.300g powidet sliwkowych

czubate tyzki cukru (niekoniecznie)

z 1 duzej cytryny

otarta z 1 duzej cytryny

jajko

z6ttko jajek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORCJI
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Sliwki i rodzynki zala¢ ok. 1 szkl. goracej wody, moczy¢ ok. 30 min a potem odcedzi¢ i §liwki
pokroi¢ w paseczki. Przetozy¢ do rondla o grubym albo teflonowym dnie ($liwki lubig sie przypalac),
dodac rodzynki i ptyn z moczenia, dosypac 2 czubate tyzki cukru, doda¢ sok cytrynowy i skérke.
Smazy¢, bez przykrycia, na malutkim ogniu az Sliwki sie rozpadng i odparuje cata woda - maja
powstac tak jakby geste powidta. Po lekkim przestudzeniu wymiesza¢ mase z powidtami. Make
przesia¢ razem z solg i cukrem pudrem, doda¢ zimne, pokrojone na mate kawatki masta, rozetrze¢
palcami tak jak kruszonke az bedzie sypkie i bez grudek. Nastepnie wbi¢ jajka, dosypac orzechy i
szybko zagnies¢ ciasto. Jesli ciasto bytoby zbyt sypkie mozna dola¢ ok. 2 tyzek zimnej wody.
Zagniecione owing¢ folig spozywcza i odtozy¢ do lodéwki na ok. 1 godzine. Ciasto rozwatkowujemy
niezbyt cienko ok. 2-3 mm i wylepiamy nim foremki do tartaletek. Do kazdej naktadamy po 2 tyzki
nadzienia sliwkowego i na wierzchu uktadamy kratke z paseczkéw ciasta. Smarujemy
roztrzepanym z mlekiem zéttkiem. Pieczemy ok. 20-25 min. w piekarniku nagrzanym do 220st. C.
Po ostudzeniu mozna tartaletki posypac cukrem pudrem, ale nie jest to konieczne.

Przepis, nieco zmodyfikowany przeze mnie, pochodzi z wyd. \"Kolekcja Dobrej Kuchni\"



